
  

 
 

 

 



Учебный план начального общего образования  

МБОУ СОШ № 45 г. Сургута 

на 2024 – 2025 учебный год (5-дневная неделя) 
 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                                

Классы 

Количество часов в неделю Форма 

промежуточной 

аттестации 

Всего 

часов 

1 

класс 
 

2 

класс 
3 

класс 
4 

класс   

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 
Контрольная 

работа 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 
Контрольная 

работа 12 

Родной  язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,5 1 1 0,5 
Контрольная 

работа 3 

Литературное чтение 

на родном языке 0,5 1 1 0,5 
Контрольная 

работа 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык - 2 2 2 

Контрольная 

работа 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Контрольная 

работа 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 
Контрольная 

работа 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской  

этики 
- - - 1 

Контрольная 

работа 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 
Контрольная 

работа 4 

Музыка 1 1 1 1 
Контрольная 

работа 4 

Технология  
Труд (технология) 1 1 1 1 

Контрольная 

работа 4 

Физическая 

культура  
Физическая культура 2 2 2 2 

Контрольная 

работа 8 

Итого 20 23 23 23  89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 0 0 0  1 

Физическая 

культура  
Физическая культура 1    

Контрольная 

работа 1 

Максимально допустимая  аудиторная 

недельная нагрузка при 5- дневной учебной 

неделе 
21 23 23 23  90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  135 
Всего часов 693 782 782 782  3039 
Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 21 23 23 23   

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормами 

21 23 23 23   

 



Учебный план начального общего образования (1,3 классы) 

МБОУ СОШ №45 г. Сургута  

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) 

Предмтетные 

обласи 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

по классам 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

Вс

его 

I 

2024-

2025 

II 

 

III 

2024-

2025 

IV 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык - 4 4 4 Контрольная 

работа 
12 

Обучение грамоте  5 - - - Контрольная 

работа 
5 

Литературное чтение 

 

- 4 4 4 Контрольная 

работа 
12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке* 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная 

работа 
2 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 Контрольная 

работа 
2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - 1 1 1 Контрольная 

работа 
3 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 Контрольная 

работа 
16 

Обществознани

е и 

естествознание  

Окружающий мир  2 2 2 2 Контрольная 

работа 
8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 Контрольная 

работа 
1 

 

      Искусство 

Изобразительная 

деятельность 

1 1 1 1 Контрольная 

работа 
4 

Музыка 1 1 1 1 Контрольная 

работа 
4 

      Технология  Труд (технология) 2 2 2 2 Контрольная 

работа 
8 

Физическая 

культура  

Физическая культура 

(адаптивная 

физическая культура) 

3 3 3 2 Контрольная 

работа 
11 

Итого 

 

19 23 23 23  88 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных 

отношений (при 5-дневной неделе) 

2 0 0   2 

Пишем грамотно 2    Контрольная 

работа 
 

Предельно допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23  90 

Направления  внеурочной 

деятельности (исключая 

коррекционно-развивающую область) 

3 3 3 3  12 

Коррекционно-   

развивающая 

область 

Коррекционные 

курсы 

Количество часов в неделю по 

классам 

Всего 



 I II III IV 

Произношение 1 1 - - 2 

Развитие речи 2 2 1 1 6 

Логопедическая 

ритмика 

2 2 2 2 8 

Индивидуальная и групповая 

логопедические занятия 

2 2 2 2 8 

Итого (коррекционно-развивающая 

область) 

7 7 5 5 24 

Всего (направления внеурочной 

деятельности)  

10 10 10 10 40 

 


