
Результаты профессиональной деятельности 

 

Гатауллин Рустам Разябович 
 

ФИО аттестующегося 
 Учитель физической культуры, МБОУ СОШ №45 

должность, место работы 

аттестующегося на высшую квалификационную категорию 
 

Общие сведения 

Образование 

 

Год 

окончания 

Учебное 

заведение 

Специальность Квалификация Подтверждающ

ий документ 

(копия диплома 

или 
ссылка) 

2011 Сургутский 

государственный 

педагогический 

университет 

Физическая 

культура 

Педагог по 

физической 

культуре 

https://cloud.mail.r

u/public/GpuF/A3tt

2pX5g 

 
 

Непрерывность профессионального развития учителя 

(в рамках программ дополнительного профессионального образования) 

(https://cloud.mail.ru/public/ydFD/wJZYSkiUe) 
 

Наименование 

программы ДПО 

Форма 

образования 

(очная, 

заочная, 
очно-заочная 

и др.) 

Год и 

место 

проведе

ния 

Количеств

о   часов 

Подтверждающий 

документ 

Введение ФГОС СОО: 

организация учебно – 

воспитательного 

процесса и 

образовательной среды. 

Заочная 2020 г. Пермь 72 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/cfS4/VzV598pPg 

 

Профилактика 

коронавируса, гриппа и 

других острых 

респираторных вирусных 

инфекция в 

общеобразовательных 

организациях 

Заочная  2020 г. 

Саратов 

16 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/Vypx/nuCZZ5wU

D 

 

Подготовка спортивных 

судей главной судейской 

коллегии и судейских 

бригад физкультурных и 

спортивных мероприятий 

ВФСК «ГТО» 

Очная 2020 г.  

Ханты-

Мансийск 

16 ч. https://cloud.mail.ru/pu

blic/fXnu/Duyeb33QW 

 

Учитель – наставник: 

создание уникального 

электронного контента и 

передача опыта в 

условиях цифровой 

образовательной среды 

Заочная 2021г. 

Санкт-

Петербург 

16 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/pqfZ/fXCCUq2QZ 

 

Обучение по оказанию 

первой помощи 

Заочная 2021 г. Ижевск 16 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/ZMDP/d2GZBe9f

https://cloud.mail.ru/public/GpuF/A3tt2pX5g
https://cloud.mail.ru/public/GpuF/A3tt2pX5g
https://cloud.mail.ru/public/GpuF/A3tt2pX5g
https://cloud.mail.ru/public/ydFD/wJZYSkiUe
https://cloud.mail.ru/public/cfS4/VzV598pPg
https://cloud.mail.ru/public/cfS4/VzV598pPg
https://cloud.mail.ru/public/Vypx/nuCZZ5wUD
https://cloud.mail.ru/public/Vypx/nuCZZ5wUD
https://cloud.mail.ru/public/Vypx/nuCZZ5wUD
https://cloud.mail.ru/public/fXnu/Duyeb33QW
https://cloud.mail.ru/public/fXnu/Duyeb33QW
https://cloud.mail.ru/public/pqfZ/fXCCUq2QZ
https://cloud.mail.ru/public/pqfZ/fXCCUq2QZ
https://cloud.mail.ru/public/ZMDP/d2GZBe9fC
https://cloud.mail.ru/public/ZMDP/d2GZBe9fC


пострадавшим в 

образовательной 

организации 

C 

 

Федеральный 

государственный 

стандарт основного 

общего образования в 

соответствии с приказом 

Минпросвещения России 

№ 287 от 31 мая 2021 

года 

Заочная 2021 г. 

Саратов 

 44 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/vNqT/q5f59fHyQ 

 

Современные методики 

вовлечения ученика в 

образовательный процесс 

как основа 

профессионального 

мастерства учителя 

Заочная 2021 г. Санкт-

Петербург 

 4 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/92Bd/oBVbtEU7S 

 

Современные технологии 

группового развития 

креативности 

обучающихся в системе 

дополнительного 

образования детей 

Заочная 2021 г. Санкт-

Петербург 

8ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/LNJh/t4CG9FZpC 

 

Внедрение электронного 

обучения и 

дистанционных 

образовательных 

технологий в 

образовательной 

организации 

Заочная 2021 г. 

Екатеринбург 

20ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/N4KX/ubDA6fgab 

 

Технологии эффективной 

коммуникации в работе 

современного 

воспитателя 

Заочная 2022 г. Санкт-

Петербург 

4ч. https://cloud.mail.ru/pu

blic/GcNQ/SWwc9Mz

F6 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности: 

Теория и методика 

преподавания в 

образовательной 

организации 

Заочная 2023 г. 

Смоленск 

600ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/J88V/o7QAYkqjJ 

 

Особенности введения и 

реализации обновлённого 

ФГОС ООО 

Заочная 2023 г. 

Смоленск 

72 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/kiHC/4tYLFFWM

r 

Повышение 

квалификации 

руководителей и 

работников гражданской 

обороны, органов 

управления единой 

государственной системы 

предупреждения и 

ликвидации ЧС в области 

гражданской обороны и 

защиты от ЧС. 

Очная 2023 г. 

Сургут 

36 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/tbrq/MB4TMXuL

U 

 

Использование 

образовательной 

платформы Сферум в 

Заочная 2023 г. 

Екатеринбург 

36 ч. https://cloud.mail.ru/pu

blic/XM8n/hMKoBcA

Hj 

https://cloud.mail.ru/public/ZMDP/d2GZBe9fC
https://cloud.mail.ru/public/vNqT/q5f59fHyQ
https://cloud.mail.ru/public/vNqT/q5f59fHyQ
https://cloud.mail.ru/public/92Bd/oBVbtEU7S
https://cloud.mail.ru/public/92Bd/oBVbtEU7S
https://cloud.mail.ru/public/LNJh/t4CG9FZpC
https://cloud.mail.ru/public/LNJh/t4CG9FZpC
https://cloud.mail.ru/public/N4KX/ubDA6fgab
https://cloud.mail.ru/public/N4KX/ubDA6fgab
https://cloud.mail.ru/public/GcNQ/SWwc9MzF6
https://cloud.mail.ru/public/GcNQ/SWwc9MzF6
https://cloud.mail.ru/public/GcNQ/SWwc9MzF6
https://cloud.mail.ru/public/J88V/o7QAYkqjJ
https://cloud.mail.ru/public/J88V/o7QAYkqjJ
https://cloud.mail.ru/public/kiHC/4tYLFFWMr
https://cloud.mail.ru/public/kiHC/4tYLFFWMr
https://cloud.mail.ru/public/kiHC/4tYLFFWMr
https://cloud.mail.ru/public/tbrq/MB4TMXuLU
https://cloud.mail.ru/public/tbrq/MB4TMXuLU
https://cloud.mail.ru/public/tbrq/MB4TMXuLU
https://cloud.mail.ru/public/XM8n/hMKoBcAHj
https://cloud.mail.ru/public/XM8n/hMKoBcAHj
https://cloud.mail.ru/public/XM8n/hMKoBcAHj


процессе обучения в 

условиях реализации 

ФОП 

 

Создание личного 

профиля в Сферум, 

Мобильный Сферум 

Заочная 2023 г. 

Екатеринбург 

8 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/RkpU/Gd8GEpqy

w 

Оказание первой помощи 

в образовательной 

организации 

Заочная 2024 г. Москва 36 ч https://cloud.mail.ru/pu

blic/8QJR/D94uV2k4o 

 

Развитие личностных 

качеств ребенка через 

проектную деятельность 

и использование 

социальных лифтов и 

федеральных платформ в 

продвижение детских 

проектов 

Заочная 2024г 

Екатеринбург 

16 ч https://cloud.mail.ru/publ
ic/3u6G/sVhs5rzr3 

 

Самообразование (участие в вебинарах, семинарах, конференциях и др.) 

(https://cloud.mail.ru/public/CF7T/zuZSY5vRi) 

Форма 

мероприятия 

Тема Год Подтверждающий   

документ 

Дистанционная Цифровая трансформация 

образования. Как учить когда 

учеников в школе нет? 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

vXWH/fmjpmyCjp 

 

Дистанционная Организация дистанционной 

работы педагога. Комплексное 

использование инструментов. 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

pqHJ/YBqmKpbHk 

 

Дистанционная Международная онлайн – 

конференция. Учи.ру и лучшие 

образовательные практики в 

России и за рубежом 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

j9y4/a41Cq2DtR 

 

Дистанционная Современные подходы к 

содержанию и технологии 

преподавания учебного предмета 

«Физическая культура» 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

kMG4/ueVbA8ym6 

 

Дистанционная Совершенствование системы 

физического воспитания, 

спортивной тренировки, туризма, 

психологического сопровождения 

и оздоровления различных 

категорий населения 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

7q2s/mshyqkSET 

 

Дистанционная Межрегиональный онлайн – 

семинар по вопросам обучения на 

дому обучающихся из числа 

обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и 

инвалидностью, находящихся на 

длительном лечении, 

Приволжского, Уральского, 

сибирского и Дальневосточного 

федеральных округов. 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

mAGt/UzAUizrvh 

 

Дистанционная Стратегия формирования 

здорового образа жизни населения 

средствами физической культуры и 

спорта: Актуальные вызовы и 

ответы 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

GHpX/kaW4kV3N2 

 

https://cloud.mail.ru/public/RkpU/Gd8GEpqyw
https://cloud.mail.ru/public/RkpU/Gd8GEpqyw
https://cloud.mail.ru/public/RkpU/Gd8GEpqyw
https://cloud.mail.ru/public/8QJR/D94uV2k4o
https://cloud.mail.ru/public/8QJR/D94uV2k4o
https://cloud.mail.ru/public/3u6G/sVhs5rzr3
https://cloud.mail.ru/public/3u6G/sVhs5rzr3
https://cloud.mail.ru/public/CF7T/zuZSY5vRi
https://cloud.mail.ru/public/vXWH/fmjpmyCjp
https://cloud.mail.ru/public/vXWH/fmjpmyCjp
https://cloud.mail.ru/public/pqHJ/YBqmKpbHk
https://cloud.mail.ru/public/pqHJ/YBqmKpbHk
https://cloud.mail.ru/public/j9y4/a41Cq2DtR
https://cloud.mail.ru/public/j9y4/a41Cq2DtR
https://cloud.mail.ru/public/kMG4/ueVbA8ym6
https://cloud.mail.ru/public/kMG4/ueVbA8ym6
https://cloud.mail.ru/public/7q2s/mshyqkSET
https://cloud.mail.ru/public/7q2s/mshyqkSET
https://cloud.mail.ru/public/mAGt/UzAUizrvh
https://cloud.mail.ru/public/mAGt/UzAUizrvh
https://cloud.mail.ru/public/GHpX/kaW4kV3N2
https://cloud.mail.ru/public/GHpX/kaW4kV3N2


 

Раздел 1. Достижение обучающимися положительной динамики результатов 

освоения образовательных программ по итогам мониторингов, проводимых 

организацией. 

Успеваемость и качество знаний обучающихся по итогам учебного года 

(не менее чем за 3 года) 
Успеваемость и качество знаний обучающихся (Гатауллин Рустам Разябович) 

Учебный год Предмет Класс Успеваемость 
(%) 

Качество (%) 

2019-2020 Физическая 
культура 

7к 100 96 
7и 100 96 

 7л 100 92 

9г 100 96 

9в 100 94 

9д 100 100 

11В 100 88 

11Г 100 94 

2020-2021 Физическая 
культура 

8к 100 98 

 8и 100 98 

8а 100 92 

8б 100 94 

8ж 100 96 

10А 100 98 

10Б 100 98 

10В 100 100 

10Г 100 92 

Дистанционная «Организационно – методические 

условия проведения уроков фк для 

учащихся специальной 

медицинской группы в школе» в 

рамках весенней сессии Web – 

клуба молодых специалистов и 

наставников «Интернет - 

наставник» 

2020 https://cloud.mail.ru/public/

dsEN/UABy1VSjX 

 

Дистанционная Формирование функциональной 

грамотности – один из механизмов 

обеспечения 

конкурентоспособности 

российского образования. Развитие 

и оценка креативного мышления. 

2021 https://cloud.mail.ru/public/

ZHoi/wB2Xki1qw 

 

Дистанционная Особенности преподавания шахмат 

1-2 годов обучения. Из школьной 

практики. 

2021 https://cloud.mail.ru/public/

EzEc/8UVEHQwcN 

Дистанционная Особенности преподавания шахмат 

3 – го года обучения. Из школьной 

практики. 

2021 https://cloud.mail.ru/public/

tND9/Zbe3i7vQe 

 

Дистанционная Обновленные ФГОС: обсуждаем, 

готовимся к внедрению. 

2022 https://cloud.mail.ru/public/

8AJw/RmT8LNdYu 

Дистанционная Массовый футбол Е-РФС 2022 https://cloud.mail.ru/public/

p3pe/yujAKx3ke 

Дистанционная Современная образовательная 

среда в соответствии с ФОП 2023 

2023 https://cloud.mail.ru/public/

oUe3/EXA1ZvjFD 

Дистанционная Всероссийская интерактивная 

конференция инновационных 

площадок 

2024 https://cloud.mail.ru/public/

v5ej/8yjzqp7YR 

 

https://cloud.mail.ru/public/dsEN/UABy1VSjX
https://cloud.mail.ru/public/dsEN/UABy1VSjX
https://cloud.mail.ru/public/ZHoi/wB2Xki1qw
https://cloud.mail.ru/public/ZHoi/wB2Xki1qw
https://cloud.mail.ru/public/EzEc/8UVEHQwcN
https://cloud.mail.ru/public/EzEc/8UVEHQwcN
https://cloud.mail.ru/public/tND9/Zbe3i7vQe
https://cloud.mail.ru/public/tND9/Zbe3i7vQe
https://cloud.mail.ru/public/8AJw/RmT8LNdYu
https://cloud.mail.ru/public/8AJw/RmT8LNdYu
https://cloud.mail.ru/public/p3pe/yujAKx3ke
https://cloud.mail.ru/public/p3pe/yujAKx3ke
https://cloud.mail.ru/public/oUe3/EXA1ZvjFD
https://cloud.mail.ru/public/oUe3/EXA1ZvjFD
https://cloud.mail.ru/public/v5ej/8yjzqp7YR
https://cloud.mail.ru/public/v5ej/8yjzqp7YR


2021-2022 Физическая 

культура 

9А 100 94 

9Б 100 96 

 9Ж 100 96 

9И 100 100 

9К 100 100 

11А 100 100 

11Б 100 100 

11В 100 100 

11Г 100 96 

2022-2023 Физическая 

культура 

7А 100 93 

7Е 100 87 

 7Ж 100 86 

8В 100 92 

8Г 100 79 

8И 100 100 

8К 100 100 

10В 100 98 

10Г 100 96 

10Д 100 96 

2023-2024 Физическая 

культура 

2А 100 100 

2Б 100 100 

 2В 100 100 

2Г 100 100 

9В 100 94 

9Г 100 96 

9И 100 100 

11В 100 100 

11Г 100 100 

Ссылка: https://cloud.mail.ru/public/iiaB/bPYuCda7k 

 

Раздел 2. Достижение обучающимися положительных результатов освоения 

образовательных программ по итогам мониторинга системы образования, 

проводимого в порядке, установленном постановлением Правительства Российской 

Федерации от 5 августа 2013 г. № 662.  

 

На основании приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 11июня 

2020года №293/650 «Об особенностях проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования в 2020 году» государственная 

итоговая аттестации в 9-х классах проводилась в форме промежуточной аттестации, результаты 

которой признавались результатами ГИА-9 и являлись основанием для выдачи аттестатов об 

основном общем образовании. 

 

Год  Предмет  Средний тестовый балл промежуточной 

аттестации 

(по школе у аттестующегося учителя) 

2021-2022 Физическая культура 92 балла 

2023-2024 Физическая культура 94 балла 

Ссылка: https://cloud.mail.ru/public/Ruzc/BHZgC6xKU 

 

Раздел 3. Выявление и развитие способностей обучающихся к научной 

(интеллектуальной), творческой, физкультурно-спортивной деятельности, а также 

их участие в олимпиадах, конкурсах, фестивалях, соревнованиях 

 

Наличие программ элективных курсов, дополнительных 

общеобразовательных программ, разработанных педагогом и 

реализуемых (либо реализовывавшихся) в образовательной организации 

https://cloud.mail.ru/public/iiaB/bPYuCda7k
https://cloud.mail.ru/public/Ruzc/BHZgC6xKU


(https://cloud.mail.ru/public/qGei/yMgQtYjkF) 

 

 Год  Название  Ссылка  

2020-2021 Основы кибербезопасности https://cloud.mail.ru/public/dM3x/x

DvobQiWt 

2020-2021 Шахматы в школе https://cloud.mail.ru/public/93Ez/nJ

4Tq6rus 

2021-2022 ОФП https://cloud.mail.ru/public/pYqc/dt

PcAEP4F 

2021-2022 Основы финансовой грамотности https://cloud.mail.ru/public/yqDq/m

aiUk6wAH 

2021-2022 Шахматы https://cloud.mail.ru/public/z96c/eU

aAj62Nv 

2022-2023 Дополнительно образовательная 

программа волейбол 

https://cloud.mail.ru/public/8gv6/Z1

FTYjJmc 

2022-2023 ОФП https://cloud.mail.ru/public/YqQ6/i

KB8BjAh2 

2023-2024 Дополнительно образовательная 

программа волейбол 

https://cloud.mail.ru/public/DAVA/

gExRK4cyJ 

2023-2024 Оказания первой медицинской помощи https://cloud.mail.ru/public/YMKP/

mBubtwr7B 

https://cloud.mail.ru/public/qGei/yMgQtYjkF
https://cloud.mail.ru/public/dM3x/xDvobQiWt
https://cloud.mail.ru/public/dM3x/xDvobQiWt
https://cloud.mail.ru/public/93Ez/nJ4Tq6rus
https://cloud.mail.ru/public/93Ez/nJ4Tq6rus
https://cloud.mail.ru/public/pYqc/dtPcAEP4F
https://cloud.mail.ru/public/pYqc/dtPcAEP4F
https://cloud.mail.ru/public/yqDq/maiUk6wAH
https://cloud.mail.ru/public/yqDq/maiUk6wAH
https://cloud.mail.ru/public/z96c/eUaAj62Nv
https://cloud.mail.ru/public/z96c/eUaAj62Nv
https://cloud.mail.ru/public/8gv6/Z1FTYjJmc
https://cloud.mail.ru/public/8gv6/Z1FTYjJmc
https://cloud.mail.ru/public/YqQ6/iKB8BjAh2
https://cloud.mail.ru/public/YqQ6/iKB8BjAh2
https://cloud.mail.ru/public/DAVA/gExRK4cyJ
https://cloud.mail.ru/public/DAVA/gExRK4cyJ
https://cloud.mail.ru/public/YMKP/mBubtwr7B
https://cloud.mail.ru/public/YMKP/mBubtwr7B


 
Участие обучающихся в мероприятиях (олимпиады, конкурсы, соревнования, 

смотры, фестивали и др.) по предмету и внеурочной деятельности (по профилю 

деятельности) 

Данные физкультурно-спортивные мероприятия проводятся ежегодно. 

                                   (https://cloud.mail.ru/public/8AZo/iGz5z2Gx7) 

Уровень (ОО, 

муниципальный, 

региональный, 

всероссийский, 

международный) 

Название мероприятия 

(указать очное, заочное) 

Кол-во 

участн

иков 

за год 

ссылка 

Муниципальный  Коллективное участие в мероприятиях по 

сдаче нормативов ВФСК «ГТО», очное 

1231 https://cloud.mail.ru

/public/9zSn/Zg7H

C8WTw 

Муниципальный Муниципальный этап: Всероссийских 

спортивных игр школьников, очное 

67 https://cloud.mail.ru

/public/Cx8b/ATXU

HHhzk 

Муниципальный Всероссийская олимпиада школьников, 

очное 

6 https://cloud.mail.ru
/public/FXay/Z39ho

tV5B 

Муниципальный Фестиваль ВФСК «ГТО», очное 61 https://cloud.mail.ru

/public/U7Lu/5VdP
VcTma 

ОО Товарищеские игры по волейболу, очное 12 https://cloud.mail.ru

/public/Kecn/ys9wS
eMzh 

ОО Школьные соревнования по волейболу 70 https://cloud.mail.ru

/public/v7cg/cJCkno

h4e 

Муниципальный   Турнир кожаный мяч 2021 г. среди 

учащихся общеобразовательных 

учреждений, очное 

13 https://cloud.mail.ru

/public/6vnq/PLZ2Z

wuC1 

Муниципальный Спартакиада РЕЗЕРВ, очное 6 https://cloud.mail.ru

/public/sTjd/rWEkg
FSai 

Региональный Межшкольный семейный шахматный 

интернет - турнир Шахматная семья, 

заочно 

2 https://cloud.mail.ru

/public/yd7Y/Fp1rD

M1Wy 

Муниципальный Муниципальном этап: Всероссийских 

спортивных соревнований школьников; 

Президентские состязания, очное 

45 https://cloud.mail.ru
/public/Lyz9/P9gcb

7VQj 

Муниципальный  «Кросс нации», очное 18 https://cloud.mail.ru

/public/5XwK/9Yq

WDfkD6 

Региональный Региональный турнир по футболу «Золотая 

осень 2022» среди детей и юношей, очное 

42 https://cloud.mail.ru
/public/z7L7/EGXT

bcDeV 

Муниципальный Первенство города по волейболу среди 

учащихся 9-11 классов в рамках 

чемпионата «ШВЛ» в 

общеобразовательных учреждениях, очное 

33 https://cloud.mail.ru
/public/J1JR/dBmhS

zVjW 

 

Муниципальный Легкоатлетической эстафете, посвященной 

Дню Победы в ВОВ 1941-1945, очное 

20 https://cloud.mail.ru

/public/Cr3g/VumC
UYnh5 

Муниципальный Соревнования по летнему полиатлону, 

очное 

5 https://cloud.mail.ru

/public/NaLo/3Kht4
TSSu 

Муниципальный Фестиваль видов адаптивного спорта среди 

учащихся 10-11 классов 

26 https://cloud.mail.ru

/public/uELf/Ph2KZ

yhrE 

https://cloud.mail.ru/public/8AZo/iGz5z2Gx7
https://cloud.mail.ru/public/9zSn/Zg7HC8WTw
https://cloud.mail.ru/public/9zSn/Zg7HC8WTw
https://cloud.mail.ru/public/9zSn/Zg7HC8WTw
https://cloud.mail.ru/public/Cx8b/ATXUHHhzk
https://cloud.mail.ru/public/Cx8b/ATXUHHhzk
https://cloud.mail.ru/public/Cx8b/ATXUHHhzk
https://cloud.mail.ru/public/FXay/Z39hotV5B
https://cloud.mail.ru/public/FXay/Z39hotV5B
https://cloud.mail.ru/public/FXay/Z39hotV5B
https://cloud.mail.ru/public/U7Lu/5VdPVcTma
https://cloud.mail.ru/public/U7Lu/5VdPVcTma
https://cloud.mail.ru/public/U7Lu/5VdPVcTma
https://cloud.mail.ru/public/Kecn/ys9wSeMzh
https://cloud.mail.ru/public/Kecn/ys9wSeMzh
https://cloud.mail.ru/public/Kecn/ys9wSeMzh
https://cloud.mail.ru/public/v7cg/cJCknoh4e
https://cloud.mail.ru/public/v7cg/cJCknoh4e
https://cloud.mail.ru/public/v7cg/cJCknoh4e
https://cloud.mail.ru/public/6vnq/PLZ2ZwuC1
https://cloud.mail.ru/public/6vnq/PLZ2ZwuC1
https://cloud.mail.ru/public/6vnq/PLZ2ZwuC1
https://cloud.mail.ru/public/sTjd/rWEkgFSai
https://cloud.mail.ru/public/sTjd/rWEkgFSai
https://cloud.mail.ru/public/sTjd/rWEkgFSai
https://cloud.mail.ru/public/yd7Y/Fp1rDM1Wy
https://cloud.mail.ru/public/yd7Y/Fp1rDM1Wy
https://cloud.mail.ru/public/yd7Y/Fp1rDM1Wy
https://cloud.mail.ru/public/Lyz9/P9gcb7VQj
https://cloud.mail.ru/public/Lyz9/P9gcb7VQj
https://cloud.mail.ru/public/Lyz9/P9gcb7VQj
https://cloud.mail.ru/public/5XwK/9YqWDfkD6
https://cloud.mail.ru/public/5XwK/9YqWDfkD6
https://cloud.mail.ru/public/5XwK/9YqWDfkD6
https://cloud.mail.ru/public/z7L7/EGXTbcDeV
https://cloud.mail.ru/public/z7L7/EGXTbcDeV
https://cloud.mail.ru/public/z7L7/EGXTbcDeV
https://cloud.mail.ru/public/J1JR/dBmhSzVjW
https://cloud.mail.ru/public/J1JR/dBmhSzVjW
https://cloud.mail.ru/public/J1JR/dBmhSzVjW
https://cloud.mail.ru/public/Cr3g/VumCUYnh5
https://cloud.mail.ru/public/Cr3g/VumCUYnh5
https://cloud.mail.ru/public/Cr3g/VumCUYnh5
https://cloud.mail.ru/public/NaLo/3Kht4TSSu
https://cloud.mail.ru/public/NaLo/3Kht4TSSu
https://cloud.mail.ru/public/NaLo/3Kht4TSSu
https://cloud.mail.ru/public/uELf/Ph2KZyhrE
https://cloud.mail.ru/public/uELf/Ph2KZyhrE
https://cloud.mail.ru/public/uELf/Ph2KZyhrE


общеобразовательных учреждений 

Региональный Фестиваль видов адаптивного спорта среди 

учащихся 10-11 классов 

общеобразовательных учреждений 

10 

 

https://cloud.mail.ru
/public/uKSD/iw6b

brMHb 

Муниципальный Комплексная спартакиада среди семейных 

команд по месту жительства 

18 https://cloud.mail.ru

/public/9Ywi/7wchk

uzM9 

Муниципальный Городской смотр строя и песни среди 

учащихся муниципальных 

образовательных учреждений 

75 https://cloud.mail.ru

/public/HrKR/fydM

hGcTf 

 

Мониторинг сдачи норм ГТО  

Статистика МБОУ СОШ №45 по годам участия (всего участников) в сдаче нормативов  

ВФСК ГТО 

Учебный 

год 

Приняли 

участие   

Золотой 

знак 

отличия 

Серебряный  

знак 

отличия 

Бронзовый  

знак 

отличия 

Общ. кол. 

знаков  за  

уч. год 

Рейтинг 

МБОУ СОШ 

№45 по  

г. Сургуту 

2019-2020 67 49 184 96 329 I 

2020-2021 305 2 12 9 23 отсутствовал 

(ковид) 

2021-2022 311 41 142 69 252 I 

 

2022 - 

2023 

62 (5-11 кл) 

230 (1-4 

кл.) 

3 77 

 

60 225  

I 

2023-2024 93 (6-11кл) 

 

61 115 81 257                           I 

Всего 

знаков 

отличия  

 246 892 435 1573  

 

 

Наличие достижений, обучающихся в мероприятиях по предмету и внеурочной 

деятельности (олимпиады, конкурсы, соревнования, смотры, фестивали и др.) 

 (по профилю деятельности) 

(https://cloud.mail.ru/public/46Za/U5DBm4Ybq) 

Уровень (ОО, 

муниципальный, 

региональный, 

всероссийский, 

международный) 

Название мероприятия 

(указать очное, заочное) 

Кол-

во 

участн

иков 

 

Достигнутые 

результаты 

Муниципальный Зимний фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне», очное 

16 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/Q2cB/bzSDv9

gqk 

Муниципальный Зимний фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне», очное 

1 Диплом 2 степени в  

личном первенстве: 

https://cloud.mail.ru/

public/jLq5/vZ3hR7

Ttw 

Муниципальный Соревнования по волейболу сидя в зачет 

фестиваля адаптивных видов спорта 

среди обучающихся 10-11 классов школ 

г. Сургута, очное 

8 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/rjJB/UnqCKe

pxE 

Муниципальный Соревнования по волейболу сидя в зачет 

фестиваля адаптивных видов спорта 

среди обучающихся 10-11 классов школ 

4 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/QCDS/YfHP

https://cloud.mail.ru/public/uKSD/iw6bbrMHb
https://cloud.mail.ru/public/uKSD/iw6bbrMHb
https://cloud.mail.ru/public/uKSD/iw6bbrMHb
https://cloud.mail.ru/public/9Ywi/7wchkuzM9
https://cloud.mail.ru/public/9Ywi/7wchkuzM9
https://cloud.mail.ru/public/9Ywi/7wchkuzM9
https://cloud.mail.ru/public/HrKR/fydMhGcTf
https://cloud.mail.ru/public/HrKR/fydMhGcTf
https://cloud.mail.ru/public/HrKR/fydMhGcTf
https://cloud.mail.ru/public/46Za/U5DBm4Ybq
https://cloud.mail.ru/public/Q2cB/bzSDv9gqk
https://cloud.mail.ru/public/Q2cB/bzSDv9gqk
https://cloud.mail.ru/public/Q2cB/bzSDv9gqk
https://cloud.mail.ru/public/jLq5/vZ3hR7Ttw
https://cloud.mail.ru/public/jLq5/vZ3hR7Ttw
https://cloud.mail.ru/public/jLq5/vZ3hR7Ttw
https://cloud.mail.ru/public/rjJB/UnqCKepxE
https://cloud.mail.ru/public/rjJB/UnqCKepxE
https://cloud.mail.ru/public/rjJB/UnqCKepxE
https://cloud.mail.ru/public/QCDS/YfHPW96SK
https://cloud.mail.ru/public/QCDS/YfHPW96SK


г. Сургута, очное W96SK 

Муниципальный Соревнования по керлингу в зачет 

фестиваля адаптивных видов спорта, 

очное 

4 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/rAyx/cZs5jpk

Hi 

Муниципальный Соревнования по радиальному 

баскетболу в зачет фестиваля 

адаптивных видов спорта, очное 

4 Диплом 2 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/Jwkg/1BBW7

AYhu 

Муниципальный Фестиваля адаптивных видов спорта 

среди обучающихся 10-11 классов школ 

г. Сургута, очное 

8 Диплом 2 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/FN9L/1f54sdc

pL 

Муниципальный Летний фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне», очное 

15 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/gSiY/VXmgV

Fina 

Муниципальный Городской смотр строя и песни, 

посвященном 77 –й годовщине Победы 

в ВОВ 1941-1945 годов, среди учащихся 

8-10 классов муниципальных 

образовательных учреждений, очное 

25 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/XhvM/s2FD8

e7Kb 

 

Региональный Финал ХМАО – Югры по мини футболу 

(футзалу) среди команд 

образовательных организаций сезона 

2022-2023 г. (в рамках 

Общероссийского проекта «Мини – 

футбол – в школу», очное 

10 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/MxJz/oSpBW

1g9X 

 

Муниципальный Настольный теннис муниципального 

этапа Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» среди учащихся 

2006-2007 в 2022-2023 у.г., очное 

6 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/aav8/xz8VKH

JMV 

Муниципальный Клубный турнир ССК Беркут «Кубок 

ректора» среди школьных и 

студенческих команд, очное 

8 Диплом 2 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/UmKw/qKAk

mW13U 

Муниципальный Фестиваля адаптивных видов спорта 

среди обучающихся 10-11 классов школ 

г. Сургута, очное  

8 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/nWcJ/gWCTe

nLh6 

Муниципальный Баскетбол 3Х3 муниципального этапа 

Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» среди учащихся 

2006-2007 в 2022-2023 у.г, очное 

3 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/YRUF/1T5vH

Ca7R 

 

Муниципальный Баскетбол 3Х3 муниципального этапа 

Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» среди учащихся 

2008-2009 в 2022-2023 у.г, очное 

3 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/QJS4/esatzMo

pu 

 

Муниципальный Баскетбол 3Х3 муниципального этапа 

среди девушек Всероссийские 

спортивные игры школьников 

«Президентские спортивные игры» 

3 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/XHvg/6KJqR

w8Sa 

https://cloud.mail.ru/public/QCDS/YfHPW96SK
https://cloud.mail.ru/public/rAyx/cZs5jpkHi
https://cloud.mail.ru/public/rAyx/cZs5jpkHi
https://cloud.mail.ru/public/rAyx/cZs5jpkHi
https://cloud.mail.ru/public/Jwkg/1BBW7AYhu
https://cloud.mail.ru/public/Jwkg/1BBW7AYhu
https://cloud.mail.ru/public/Jwkg/1BBW7AYhu
https://cloud.mail.ru/public/FN9L/1f54sdcpL
https://cloud.mail.ru/public/FN9L/1f54sdcpL
https://cloud.mail.ru/public/FN9L/1f54sdcpL
https://cloud.mail.ru/public/gSiY/VXmgVFina
https://cloud.mail.ru/public/gSiY/VXmgVFina
https://cloud.mail.ru/public/gSiY/VXmgVFina
https://cloud.mail.ru/public/XhvM/s2FD8e7Kb
https://cloud.mail.ru/public/XhvM/s2FD8e7Kb
https://cloud.mail.ru/public/XhvM/s2FD8e7Kb
https://cloud.mail.ru/public/MxJz/oSpBW1g9X
https://cloud.mail.ru/public/MxJz/oSpBW1g9X
https://cloud.mail.ru/public/MxJz/oSpBW1g9X
https://cloud.mail.ru/public/aav8/xz8VKHJMV
https://cloud.mail.ru/public/aav8/xz8VKHJMV
https://cloud.mail.ru/public/aav8/xz8VKHJMV
https://cloud.mail.ru/public/UmKw/qKAkmW13U
https://cloud.mail.ru/public/UmKw/qKAkmW13U
https://cloud.mail.ru/public/UmKw/qKAkmW13U
https://cloud.mail.ru/public/nWcJ/gWCTenLh6
https://cloud.mail.ru/public/nWcJ/gWCTenLh6
https://cloud.mail.ru/public/nWcJ/gWCTenLh6
https://cloud.mail.ru/public/YRUF/1T5vHCa7R
https://cloud.mail.ru/public/YRUF/1T5vHCa7R
https://cloud.mail.ru/public/YRUF/1T5vHCa7R
https://cloud.mail.ru/public/QJS4/esatzMopu
https://cloud.mail.ru/public/QJS4/esatzMopu
https://cloud.mail.ru/public/QJS4/esatzMopu
https://cloud.mail.ru/public/XHvg/6KJqRw8Sa
https://cloud.mail.ru/public/XHvg/6KJqRw8Sa
https://cloud.mail.ru/public/XHvg/6KJqRw8Sa


среди учащихся 2010-2011 в 2022-2023 

у.г, очное 

 

Муниципальный Соревнования по БОЧЧЕ в зачет 

фестиваля адаптивных видов спорта, 

очное 

4 Диплом 2 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/rw4N/X4rw9i

hk3 

Муниципальный Соревнования по волейболу сидя в зачет 

фестиваля адаптивных видов спорта 

среди обучающихся 10-11 классов школ 

г. Сургута, очное 

8 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/bgLa/Lfu3ZA

6yt 

ОО Всероссийская олимпиада школьников 1 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/F8pV/EXkRE

3mpZ 

Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/D31a/tPG65U

zUy 

Муниципальный Муниципального этапа Всероссийские 

спортивные игры школьников 

«Президентские спортивные игры» 

среди учащихся 2006-2007 в 2022-2023 

у.г, очное 

12 Диплом 2 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/ASeu/8ZL6m

W1qk 

 

Муниципальный Волейбол муниципального этапа 

Всероссийские спортивные игры 

школьников «Президентские 

спортивные игры» среди учащихся 

2008-2009 в 2022-2023 у.г, очное 

12 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/puqs/Ps9sQcB

ey 

 

Муниципальный Городской комплексной спартакиаде по 

месту жительства в соревнованиях по 

аэрохоккею, очное 

7 Диплом 2 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/twwm/vCHnS

KFR5 

Муниципальный Городской комплексной спартакиаде по 

месту жительства в соревнованиях по 

настольному теннису, очное 

7 Диплом 2 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/XeHw/7w84n

5nGN 

Муниципальный Городской комплексной спартакиаде по 

месту жительства в соревнованиях 

Веселые старты, очное 

7 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/UDdZ/nQL5C

qse1 

Муниципальный Городской комплексной спартакиаде по 

месту жительства в соревнованиях по 

лапте, очное 

7 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/M1AV/oJZVu

nCQF 

Муниципальный Городской комплексной спартакиаде по 

месту жительства в соревнованиях по 

стрельбе из электронного оружия, очное 

7 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/AXsk/2yjjcGs

ed 

Муниципальный Городской комплексной спартакиаде по 

месту жительства, очное 

7 Диплом 3 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/Excf/ctsfrvy7J 

Региональный Соревнования по БОЧЧЕ в зачет 

фестиваля адаптивных видов спорта, 

очное 

4 Диплом 1место: 

https://cloud.mail.ru/

public/g4aR/AWA7d

tsRR 

https://cloud.mail.ru/public/rw4N/X4rw9ihk3
https://cloud.mail.ru/public/rw4N/X4rw9ihk3
https://cloud.mail.ru/public/rw4N/X4rw9ihk3
https://cloud.mail.ru/public/bgLa/Lfu3ZA6yt
https://cloud.mail.ru/public/bgLa/Lfu3ZA6yt
https://cloud.mail.ru/public/bgLa/Lfu3ZA6yt
https://cloud.mail.ru/public/F8pV/EXkRE3mpZ
https://cloud.mail.ru/public/F8pV/EXkRE3mpZ
https://cloud.mail.ru/public/F8pV/EXkRE3mpZ
https://cloud.mail.ru/public/D31a/tPG65UzUy
https://cloud.mail.ru/public/D31a/tPG65UzUy
https://cloud.mail.ru/public/D31a/tPG65UzUy
https://cloud.mail.ru/public/ASeu/8ZL6mW1qk
https://cloud.mail.ru/public/ASeu/8ZL6mW1qk
https://cloud.mail.ru/public/ASeu/8ZL6mW1qk
https://cloud.mail.ru/public/puqs/Ps9sQcBey
https://cloud.mail.ru/public/puqs/Ps9sQcBey
https://cloud.mail.ru/public/puqs/Ps9sQcBey
https://cloud.mail.ru/public/twwm/vCHnSKFR5
https://cloud.mail.ru/public/twwm/vCHnSKFR5
https://cloud.mail.ru/public/twwm/vCHnSKFR5
https://cloud.mail.ru/public/XeHw/7w84n5nGN
https://cloud.mail.ru/public/XeHw/7w84n5nGN
https://cloud.mail.ru/public/XeHw/7w84n5nGN
https://cloud.mail.ru/public/UDdZ/nQL5Cqse1
https://cloud.mail.ru/public/UDdZ/nQL5Cqse1
https://cloud.mail.ru/public/UDdZ/nQL5Cqse1
https://cloud.mail.ru/public/M1AV/oJZVunCQF
https://cloud.mail.ru/public/M1AV/oJZVunCQF
https://cloud.mail.ru/public/M1AV/oJZVunCQF
https://cloud.mail.ru/public/AXsk/2yjjcGsed
https://cloud.mail.ru/public/AXsk/2yjjcGsed
https://cloud.mail.ru/public/AXsk/2yjjcGsed
https://cloud.mail.ru/public/Excf/ctsfrvy7J
https://cloud.mail.ru/public/Excf/ctsfrvy7J
https://cloud.mail.ru/public/g4aR/AWA7dtsRR
https://cloud.mail.ru/public/g4aR/AWA7dtsRR
https://cloud.mail.ru/public/g4aR/AWA7dtsRR


Всероссийский Всероссийская онлайн – олимпиада по 

ФК 2 класс, заочное 

1 Диплом 1 место: 

https://cloud.mail.ru/

public/Efhe/yse87J39

Z 

 

Раздел 4. Личный вклад в повышение качества образования, совершенствование 

методов обучения и воспитания и продуктивное использование новых 

образовательных технологий, транслирование в педагогических коллективах опыта 

практических результатов своей профессиональной деятельности, в том числе 

экспериментальной и инновационной. 

 

Транслирование опыта практических результатов 

профессиональной деятельности 

(https://cloud.mail.ru/public/tkDy/NeVYJAC2y) 

Год Уровень, на котором 

распространяется 

собственный 

педагогический опыт 

(ОО, муниципальный, 

региональный и т.д.) 

Форма 

распространения 

собственного 

педагогического 

опыта 

Тема представляемого 

педагогического опыта 

(ссылка на 

подтверждающий 

документ: копия 

сертификата, выписка из 

протокола и т.д.) 

2020 ОО Круглый стол Круглый стол: «Основные 

проблемы начинающего 

учителя»: 

https://cloud.mail.ru/public/Bc

Cb/5bAADBsb9 

2021 ОО Открытый урок Открытый урок - соревнование 

«Военизированная полоса 

препятствий»:  

https://cloud.mail.ru/public/34hy/4a

42RotNi 

2022 ОО Открытый урок Открытый урок - «Нижняя подача 

мяча. Учебная игра»: 

https://cloud.mail.ru/public/ViYo/fZ

CbDoV34 

2023 ОО Открытый урок Открытый урок «Приемы и 

передачи мяча на месте в 

волейболе»: 

https://cloud.mail.ru/public/knXB/d

7cb9MUJW 

2024 Муниципальный Мастер - класс Мастер - класс: 

«Совершенствование защитных 

действий в волейболе»: 

https://cloud.mail.ru/public/c9qq/X

GBXQjdVj 

Наличие авторских (соавторских) опубликованных материалов 

(https://cloud.mail.ru/public/yahc/qAPBFpDsa) 
 

Уровень публикации 

(ОО, муниципальный, 

региональный, 

федеральный) 

Наименование 

публикации 

Где и 

когда 

опубликов

ан 

материал 

Подтверждающий документ 

(титульный лист и страница 
«содержание» сборника, в 

котором 
помещена публикация, 

адреса сайтов) 

Федеральный Программа по 

физической культуре 

8 класс 

Сайт 

Инфоурок, 

2020 год 

https://cloud.mail.ru/public/ZMq

B/jx1gGef3t 

 

https://cloud.mail.ru/public/Efhe/yse87J39Z
https://cloud.mail.ru/public/Efhe/yse87J39Z
https://cloud.mail.ru/public/Efhe/yse87J39Z
https://cloud.mail.ru/public/tkDy/NeVYJAC2y
https://cloud.mail.ru/public/BcCb/5bAADBsb9
https://cloud.mail.ru/public/BcCb/5bAADBsb9
https://cloud.mail.ru/public/34hy/4a42RotNi
https://cloud.mail.ru/public/34hy/4a42RotNi
https://cloud.mail.ru/public/ViYo/fZCbDoV34
https://cloud.mail.ru/public/ViYo/fZCbDoV34
https://cloud.mail.ru/public/knXB/d7cb9MUJW
https://cloud.mail.ru/public/knXB/d7cb9MUJW
https://cloud.mail.ru/public/c9qq/XGBXQjdVj
https://cloud.mail.ru/public/c9qq/XGBXQjdVj
https://cloud.mail.ru/public/yahc/qAPBFpDsa
https://cloud.mail.ru/public/ZMqB/jx1gGef3t
https://cloud.mail.ru/public/ZMqB/jx1gGef3t


Федеральный Программа по 

физической культуре 

10 класс 

Сайт 

Инфоурок, 

2020 год 

https://cloud.mail.ru/public/sTfn/

UDADHvf7P 

 

Федеральный Программа по курсу 

внеурочной 

деятельности 

Сайт 

Инфоурок, 

2022 год 

https://cloud.mail.ru/public/U5Qf

/e6nfLkz2i 

 

Федеральный Программа по 

физической культуре 

11 класс 

Сайт 

Инфоурок, 

2022 год 

https://cloud.mail.ru/public/sEjo/

VKGXMLHcu 

 

Федеральный Программа по 

физической культуре 

7 класс 

Сайт 

Инфоурок, 

2023 год 

https://cloud.mail.ru/public/Bej3/

KnpZH5NPx 

 

Федеральный Программа по 

физической культуре 

1 класс 

Сайт 

Инфоурок, 

2023 год 

https://cloud.mail.ru/public/irDK/

4UhGAXTuP 

 

Федеральный Конспект 

тренировочного 

занятия по волейболу 

Сайт 

Инфоурок, 

2023 год 

https://cloud.mail.ru/public/bGv

U/QHBLuk9Fx 

 

Федеральный Программа по 

физической культуре 

7 класс 

Сайт 

Инфоурок, 

2023 год 

https://cloud.mail.ru/public/LPW

z/SjpXcipT3 

 

Федеральный План конспект 

тренировки по 

волейболу в 

образовательной 

организации 

Сайт 

Инфоурок, 

2023 год 

https://cloud.mail.ru/public/YaV

u/aiBxCRBpp 

 

Федеральный Тест по футболу Сайт 

Videouroki.ne

t, 2023 г. 

https://cloud.mail.ru/public/TvFP

/qg34FKG1W 

 

Федеральный Тест промежуточная 

аттестация 

Сайт 

Videouroki.ne

t, 2023 г. 

https://cloud.mail.ru/public/wiQ

D/mW3PJA3Um 

 

Международный Компетентные 

родители: Готов к 

труду и обороне 

ФГОС. РУС, 

2024 г. 

https://cloud.mail.ru/public/JdM

D/tD7WPTSJj 

 

Продуктивное использование новых образовательных технологий 

(https://cloud.mail.ru/public/CxGW/wkWNQ1WFF) 
 

Технологии Данные о применении и результат 
применения 

Использование 

дистанционных 

форм обучения 

В своей профессиональной деятельности я активно использую 

дистанционные средства образования, такие как: Инфоурок, РЭШ, 

Сферум, onlinetestpad.com, workprogram.edsoo, videouroki.net. 

Для повышения качества образования использую эффективные 

педагогические технологии  личностно-ориентированного развивающего 

обучения, педагогика сотрудничества. Результатом применения игровых 

технологий стали высокие достижения обучающихся в городских 

соревнованиях. Коллективный способ обучения реализую в парах, 

тройках, группах на каждом разделе программного материала. ИКТ 

использую на разных этапах урока: для объяснения материала, на 

закрепление знаний, на этапе повторения. Использование ИКТ 

технологий: презентации, работа с интернет-ресурсами, учебными 

дисками, сравнительная демонстрация собственных видеосъемок и 

образцовых элементов. Применяю тестовые программы для оценивания 

знаний обучающихся. Для оценки планируемых предметных результатов 

использую критериальное оценивание образовательных достижений 

обучающихся в условиях ФГОС, разрабатываю инструменты оценивания: 

https://cloud.mail.ru/public/sTfn/UDADHvf7P
https://cloud.mail.ru/public/sTfn/UDADHvf7P
https://cloud.mail.ru/public/U5Qf/e6nfLkz2i
https://cloud.mail.ru/public/U5Qf/e6nfLkz2i
https://cloud.mail.ru/public/sEjo/VKGXMLHcu
https://cloud.mail.ru/public/sEjo/VKGXMLHcu
https://cloud.mail.ru/public/Bej3/KnpZH5NPx
https://cloud.mail.ru/public/Bej3/KnpZH5NPx
https://cloud.mail.ru/public/irDK/4UhGAXTuP
https://cloud.mail.ru/public/irDK/4UhGAXTuP
https://cloud.mail.ru/public/bGvU/QHBLuk9Fx
https://cloud.mail.ru/public/bGvU/QHBLuk9Fx
https://cloud.mail.ru/public/LPWz/SjpXcipT3
https://cloud.mail.ru/public/LPWz/SjpXcipT3
https://cloud.mail.ru/public/YaVu/aiBxCRBpp
https://cloud.mail.ru/public/YaVu/aiBxCRBpp
https://cloud.mail.ru/public/TvFP/qg34FKG1W
https://cloud.mail.ru/public/TvFP/qg34FKG1W
https://cloud.mail.ru/public/wiQD/mW3PJA3Um
https://cloud.mail.ru/public/wiQD/mW3PJA3Um
https://cloud.mail.ru/public/JdMD/tD7WPTSJj
https://cloud.mail.ru/public/JdMD/tD7WPTSJj
https://cloud.mail.ru/public/CxGW/wkWNQ1WFF
https://nsportal.ru/user/600515/page/kriterialnoe-otsenivanie


оценочные листы учителя (позволяют педагогу определять уровень 

образовательных достижений обучающихся), оценочные листы 

обучающихся (позволяют направлять обучающихся в процессе создания 

образовательного продукта через самооценивание и взаимооценивание).:  

1. https://cloud.mail.ru/public/QSKD/gMECsukmL 

2. https://cloud.mail.ru/public/JWio/GCoGaRLBW 

Экспериментальная и инновационная деятельность в сфере образования 
Год Уровень Тематика и 

форма 

экспериментал

ьной или 

инновационной 

деятельности 

Степень 

участия 

(организато

р, 

разработчик, 

участник и 

т.д.) 

Личные результаты 

участия 

педагогического 

работника в 

экспериментальной и 

инновационной 

деятельности 

Подтверждаю

щий документ* 

(ссылка на 

копии 

подтверждающ

их документов) 

2016 Федеральн

ый 

Внедрение 

всероссийского 

физкультурно – 

спортивного 

комплекса как 

составной части 

непрерывного 

физического 

воспитания 

школьников и 

оценки их 

физической 

подготовленност

и 

Методическая 

площадка: 

Организация 

взаимодействия 

семьи и школы 

при реализации 

стратегии 

смыслового 

чтения в 

образовательном 

процессе 

Участник и 

организатор 

Благодарность  Свидетельство 

участника: 

https://cloud.mail.

ru/public/xzCx/Ax

7SsPQic 

 

 

 

Сертификат: 

https://cloud.mail.

ru/public/3u2v/9m

r3vygLA 

 

 

 

Приказы ГТО: 

https://cloud.mail.

ru/public/Q6oH/y

FqnLWJnC 

 

Участие учителя в профессиональных конкурсах 

(https://cloud.mail.ru/public/VxAG/rS2Vo4kAx) 

Год 

участ

ия 

Уровень 

участия 

Наименование 

конкурса 

профессионального 

мастерства 

Результативн

ость участия 

(участник, 

призер, 
победит

ель) 

Подтверждающий 

документ (копия 

сертификата, диплома, 

грамоты) 

2024 Международный Компетентные 

родители: Готов к 

труду и обороне 

Диплом  2 место https://cloud.mail.ru/publi

c/BDBH/FAcH7p27p 

 

2024 Всероссийский Всероссийского 

конкурса 

педагогического 

мастерства «Педагог – 

это призвание» 

Лауреат 1 

степени 

https://cloud.mail.ru/publi

c/XYbD/adw6g3pYc 

 

2020 Муниципальный «Лучший учитель Участник https://cloud.mail.ru/public/

https://cloud.mail.ru/public/QSKD/gMECsukmL
https://cloud.mail.ru/public/JWio/GCoGaRLBW
https://cloud.mail.ru/public/xzCx/Ax7SsPQic
https://cloud.mail.ru/public/xzCx/Ax7SsPQic
https://cloud.mail.ru/public/xzCx/Ax7SsPQic
https://cloud.mail.ru/public/3u2v/9mr3vygLA
https://cloud.mail.ru/public/3u2v/9mr3vygLA
https://cloud.mail.ru/public/3u2v/9mr3vygLA
https://cloud.mail.ru/public/Q6oH/yFqnLWJnC
https://cloud.mail.ru/public/Q6oH/yFqnLWJnC
https://cloud.mail.ru/public/Q6oH/yFqnLWJnC
https://cloud.mail.ru/public/VxAG/rS2Vo4kAx
https://cloud.mail.ru/public/BDBH/FAcH7p27p
https://cloud.mail.ru/public/BDBH/FAcH7p27p
https://cloud.mail.ru/public/XYbD/adw6g3pYc
https://cloud.mail.ru/public/XYbD/adw6g3pYc
https://cloud.mail.ru/public/4hLy/uncXS1LdN


физической культуры 

общеобразовательных 

учреждений 

начального, среднего и 

старшего звена» 

ежегодный городской 

конкурс «Спортивная 

элита» 

4hLy/uncXS1LdN 

 

Наличие отмеченных профессиональных достижений (государственные награды, 

почетные звания, отраслевые знаки отличия) 

(https://cloud.mail.ru/public/2TRJ/jZ4C7FJoJ) 

Год 

получения 

награды, 

поощрения 

Наименование 

награды, 

поощрения 

Орган исполнительной власти, 

орган самоуправления ОУ и 

т.д., поощривший 

педагогического работника 

Подтверждаю

щий документ 

(ссылка) 

2019 Благодарственное 

письмо  

Управление физической культуры 

и спорта Администрации города 

Сургута 

https://cloud.mail.r

u/public/KU8U/BJ

jiSetqB 

2020 Грамота МБОУ СОШ №45 https://cloud.mail.r

u/public/3GK6/8B

846JekC 

2021 Благодарственное 

письмо 

Администрация города Сургута, 

департамент образования. 

https://cloud.mail.r

u/public/LAbH/uo

rkwBStm 

2022 Почетная грамота Сургутская городская 

организация профессионального 

союза работников народного 

образования и науки. 

https://cloud.mail.r

u/public/WLQe/V

CfHmBvRy 

 

2022 Благодарственное 

письмо 

Сургутский Государственный 

Педагогический университет 

https://cloud.mail.r

u/public/jsSy/Q8h

4J9osR 

2023 Благодарственное 

письмо 

Департамент образования 

Администрации города 

Муниципальное автономное 

учреждение «Информационно – 

методический центр» 

https://cloud.mail.r

u/public/jLj2/6s9S

xBXcs 

 

2023 Почетная грамота Ханты – Мансийская окружная 

организация профсоюза 

работников народного 

образования и науки РФ 

https://cloud.mail.r

u/public/mhST/RS

KNkYVim 

 

2023 Благодарственное 

письмо  

Сургутский Государственный 

Педагогический университет 

https://cloud.mail.r

u/public/Ykoa/2Yt

48HX54 

2024 Благодарственное 

письмо  

Сургутский Государственный 

Педагогический университет 

https://cloud.mail.r

u/public/8LnY/Sn

57jBWBt 

 

 

               Участие в проектировании и реализации педагогических инициатив по 

развитию взаимодействия с социальными партнерами образовательной 

организации, по развитию взаимодействия с родителями обучающихся. 

(https://cloud.mail.ru/public/C81e/x6eKhqS9a) 

Год  Наименование 

награды, 

поощрения 

Орган исполнительной власти, 

орган самоуправления ОУ и 

т.д., поощривший 

педагогического работника 

Подтверждаю

щий документ 

(ссылка) 

2019 Благодарственное Сургутский Государственный https://cloud.mail.r

https://cloud.mail.ru/public/4hLy/uncXS1LdN
https://cloud.mail.ru/public/2TRJ/jZ4C7FJoJ
https://cloud.mail.ru/public/KU8U/BJjiSetqB
https://cloud.mail.ru/public/KU8U/BJjiSetqB
https://cloud.mail.ru/public/KU8U/BJjiSetqB
https://cloud.mail.ru/public/3GK6/8B846JekC
https://cloud.mail.ru/public/3GK6/8B846JekC
https://cloud.mail.ru/public/3GK6/8B846JekC
https://cloud.mail.ru/public/LAbH/uorkwBStm
https://cloud.mail.ru/public/LAbH/uorkwBStm
https://cloud.mail.ru/public/LAbH/uorkwBStm
https://cloud.mail.ru/public/WLQe/VCfHmBvRy
https://cloud.mail.ru/public/WLQe/VCfHmBvRy
https://cloud.mail.ru/public/WLQe/VCfHmBvRy
https://cloud.mail.ru/public/jsSy/Q8h4J9osR
https://cloud.mail.ru/public/jsSy/Q8h4J9osR
https://cloud.mail.ru/public/jsSy/Q8h4J9osR
https://cloud.mail.ru/public/jLj2/6s9SxBXcs
https://cloud.mail.ru/public/jLj2/6s9SxBXcs
https://cloud.mail.ru/public/jLj2/6s9SxBXcs
https://cloud.mail.ru/public/mhST/RSKNkYVim
https://cloud.mail.ru/public/mhST/RSKNkYVim
https://cloud.mail.ru/public/mhST/RSKNkYVim
https://cloud.mail.ru/public/Ykoa/2Yt48HX54
https://cloud.mail.ru/public/Ykoa/2Yt48HX54
https://cloud.mail.ru/public/Ykoa/2Yt48HX54
https://cloud.mail.ru/public/8LnY/Sn57jBWBt
https://cloud.mail.ru/public/8LnY/Sn57jBWBt
https://cloud.mail.ru/public/8LnY/Sn57jBWBt
https://cloud.mail.ru/public/C81e/x6eKhqS9a
https://cloud.mail.ru/public/sJMM/b4mMEpGtS


письмо  Педагогический университет u/public/sJMM/b4

mMEpGtS 

2020 Благодарственное 

письмо 

Сургутская городская 

организация профессионального 

союза работников народного 

образования и науки. 

https://cloud.mail.r

u/public/CFyQ/sm

1afnX16 

 

2021 Благодарственное 

письмо 

Департамент образования 

Администрации города 

Муниципальное автономное 

учреждение «Информационно – 

методический центр» 

https://cloud.mail.r

u/public/qBHM/Zi

ccaqpNA 

 

2021 Благодарственное 

письмо 

Сургутская городская 

организация профессионального 

союза работников народного 

образования и науки. 

https://cloud.mail.r

u/public/Bb5o/cb2

AVgZMD 
 

2022 Благодарственное 

письмо 

Департамент образования 

Администрации города 

Муниципальное автономное 

учреждение «Информационно – 

методический центр» 

https://cloud.mail.r

u/public/MrLq/vzh

LGKMx8 

 

2022 Благодарственное 

письмо  

Департамент образования 

Администрации города 

Муниципальное автономное 

учреждение «Информационно – 

методический центр» 

https://cloud.mail.r

u/public/kEsj/7UQ

KJtvUV 

 

2023 Благодарственное 

письмо 

Управление дошкольными 

образовательными учреждениями 

https://cloud.mail.r

u/public/ohZh/Hm

fV38TSg 

2023 Благодарственное 

письмо  

Сургутский Государственный 

Педагогический университет 

https://cloud.mail.r

u/public/jmdp/Scg

45b78r 

2023 Благодарственное 

письмо  

Департамент образования 

Администрации города 

Муниципальное автономное 

учреждение «Информационно – 

методический центр» 

https://cloud.mail.r

u/public/BsWA/g

EH6wYnn4 

 

2024 Благодарственное 

письмо 

Сургутская городская 

организация профессионального 

союза работников народного 

образования и науки. 

https://cloud.mail.r

u/public/Ev6q/RY

DJ6iS7v 

2024 Благодарственное 

письмо  

Департамент образования 

Администрации города 

Муниципальное автономное 

учреждение «Информационно – 

методический центр» 

https://cloud.mail.r

u/public/xQrB/h9

Y9BMX4M 

 

https://cloud.mail.r

u/public/eecf/KV3

mtBQFX 

2024 Благодарственное 

письмо 

Управление дошкольными 

образовательными учреждениями 

https://cloud.mail.r

u/public/vtND/W

KVNh6cMz 

2024 Благодарственное 

письмо 

МБУ ДО СШОР «Югория» имени 

А.А. Пилояна 

https://cloud.mail.r

u/public/pYoS/fU

KgSTQVt 

                                        Взаимодействие с родителями 

2024 Благодарность Родители 9 классов https://cloud.mail.r

u/public/DjZg/V8

Gzus2a7 

https://cloud.mail.ru/public/sJMM/b4mMEpGtS
https://cloud.mail.ru/public/sJMM/b4mMEpGtS
https://cloud.mail.ru/public/CFyQ/sm1afnX16
https://cloud.mail.ru/public/CFyQ/sm1afnX16
https://cloud.mail.ru/public/CFyQ/sm1afnX16
https://cloud.mail.ru/public/qBHM/ZiccaqpNA
https://cloud.mail.ru/public/qBHM/ZiccaqpNA
https://cloud.mail.ru/public/qBHM/ZiccaqpNA
https://cloud.mail.ru/public/Bb5o/cb2AVgZMD
https://cloud.mail.ru/public/Bb5o/cb2AVgZMD
https://cloud.mail.ru/public/Bb5o/cb2AVgZMD
https://cloud.mail.ru/public/MrLq/vzhLGKMx8
https://cloud.mail.ru/public/MrLq/vzhLGKMx8
https://cloud.mail.ru/public/MrLq/vzhLGKMx8
https://cloud.mail.ru/public/kEsj/7UQKJtvUV
https://cloud.mail.ru/public/kEsj/7UQKJtvUV
https://cloud.mail.ru/public/kEsj/7UQKJtvUV
https://cloud.mail.ru/public/ohZh/HmfV38TSg
https://cloud.mail.ru/public/ohZh/HmfV38TSg
https://cloud.mail.ru/public/ohZh/HmfV38TSg
https://cloud.mail.ru/public/jmdp/Scg45b78r
https://cloud.mail.ru/public/jmdp/Scg45b78r
https://cloud.mail.ru/public/jmdp/Scg45b78r
https://cloud.mail.ru/public/BsWA/gEH6wYnn4
https://cloud.mail.ru/public/BsWA/gEH6wYnn4
https://cloud.mail.ru/public/BsWA/gEH6wYnn4
https://cloud.mail.ru/public/Ev6q/RYDJ6iS7v
https://cloud.mail.ru/public/Ev6q/RYDJ6iS7v
https://cloud.mail.ru/public/Ev6q/RYDJ6iS7v
https://cloud.mail.ru/public/xQrB/h9Y9BMX4M
https://cloud.mail.ru/public/xQrB/h9Y9BMX4M
https://cloud.mail.ru/public/xQrB/h9Y9BMX4M
https://cloud.mail.ru/public/eecf/KV3mtBQFX
https://cloud.mail.ru/public/eecf/KV3mtBQFX
https://cloud.mail.ru/public/eecf/KV3mtBQFX
https://cloud.mail.ru/public/vtND/WKVNh6cMz
https://cloud.mail.ru/public/vtND/WKVNh6cMz
https://cloud.mail.ru/public/vtND/WKVNh6cMz
https://cloud.mail.ru/public/pYoS/fUKgSTQVt
https://cloud.mail.ru/public/pYoS/fUKgSTQVt
https://cloud.mail.ru/public/pYoS/fUKgSTQVt
https://cloud.mail.ru/public/DjZg/V8Gzus2a7
https://cloud.mail.ru/public/DjZg/V8Gzus2a7
https://cloud.mail.ru/public/DjZg/V8Gzus2a7


2023 Благодарственное 

письмо 

Родители 7 В класса МБОУ СОШ 

№45  

https://cloud.mail.r

u/public/YWbm/D

DCUjLuWE 

2023 Приказ Спортивное мероприятие. «Где 

хороший отец - там и сын 

молодец». 

https://cloud.mail.r

u/public/phbA/vB

LYqUL1H 

2023 Приказ Приказ об участие в Городской 

комплексной спартакиаде «Папа - 

мама – я». 

https://cloud.mail.r

u/public/4VSb/JM

ECMia9b 

2021 Приказ Проведение спортивного 

мероприятия «Папа, мама, я - 

футбольная семья!». 

https://cloud.mail.r

u/public/kLbQ/98

gLdBTYM 

 
Наставничество: наличие закрепленных за преподавателем молодых 

специалистов, проведение практики студентов, организация и проведение 

учебно-практических, методических мероприятий в рамках наставничества. 

(https://cloud.mail.ru/public/qLYa/EUvH7sxWQ) 

Год  Наименование направления Подтверждающий документ  

2020 Круглый стол «Основные проблемы 

начинающего учителя»  

https://cloud.mail.ru/public/BcCb/5b

AADBsb9 

2020 Куратор педагогической практики 

студентов 4 курса СурГПУ. 

https://cloud.mail.ru/public/D1dN/Y

nShQm39W 

2022 Куратор педагогической практики 

студентов 4 курса СурГПУ. 

https://cloud.mail.ru/public/9qx9/Tz

fRVT3tP 

2023 Куратор педагогической практики 

студентов 3 курса СурГПУ. 

https://cloud.mail.ru/public/JSdb/Jk4

nyAhQo 

2024 Куратор педагогической практики 

студентов 3 курса СурГПУ. 

https://cloud.mail.ru/public/a72X/FS

H9JrcpY 

 
Раздел 5. Активное участие в работе методических объединений педагогических 

работников организаций, в разработке программно-методического сопровождения 

образовательного процесса, профессиональных конкурсах. 

 

Активное участие в работе методического объединения 

(https://cloud.mail.ru/public/uAPF/NM5yHHokD) 

Направление работы Формы участия Степень участия, результат 
(ссылка на подтверждающие 

документы) 

Участие в 

проведении 

методической декады 

МО учителей 

физической культуры 

и ОБЖ, 2021 

Очная: Военизированная полоса 

препятствий 

https://cloud.mail.ru/public/fu3r/9ty4

qAw2w 

 

Участие в 

проведении 

методической декады 

МО учителей 

физической культуры 

и ОБЖ, 2023 

Очная: Открытый урок. Нижняя 

подача мяча. Учебная игра.  

https://cloud.mail.ru/public/huXi/xPr

QxV5T9 

 

 

Участие в 

проведении 

методической декады 

МО учителей 

физической культуры 

и ОБЖ, 2024 

Очная: Открытый урок «Приемы и 

передачи мяча на месте в волейболе» 

https://cloud.mail.ru/public/8qqH/Bh

C77yckH 

 

https://cloud.mail.ru/public/YWbm/DDCUjLuWE
https://cloud.mail.ru/public/YWbm/DDCUjLuWE
https://cloud.mail.ru/public/YWbm/DDCUjLuWE
https://cloud.mail.ru/public/phbA/vBLYqUL1H
https://cloud.mail.ru/public/phbA/vBLYqUL1H
https://cloud.mail.ru/public/phbA/vBLYqUL1H
https://cloud.mail.ru/public/4VSb/JMECMia9b
https://cloud.mail.ru/public/4VSb/JMECMia9b
https://cloud.mail.ru/public/4VSb/JMECMia9b
https://cloud.mail.ru/public/kLbQ/98gLdBTYM
https://cloud.mail.ru/public/kLbQ/98gLdBTYM
https://cloud.mail.ru/public/kLbQ/98gLdBTYM
https://cloud.mail.ru/public/qLYa/EUvH7sxWQ
https://cloud.mail.ru/public/BcCb/5bAADBsb9
https://cloud.mail.ru/public/BcCb/5bAADBsb9
https://cloud.mail.ru/public/D1dN/YnShQm39W
https://cloud.mail.ru/public/D1dN/YnShQm39W
https://cloud.mail.ru/public/9qx9/TzfRVT3tP
https://cloud.mail.ru/public/9qx9/TzfRVT3tP
https://cloud.mail.ru/public/JSdb/Jk4nyAhQo
https://cloud.mail.ru/public/JSdb/Jk4nyAhQo
https://cloud.mail.ru/public/a72X/FSH9JrcpY
https://cloud.mail.ru/public/a72X/FSH9JrcpY
https://cloud.mail.ru/public/uAPF/NM5yHHokD
https://cloud.mail.ru/public/fu3r/9ty4qAw2w
https://cloud.mail.ru/public/fu3r/9ty4qAw2w
https://cloud.mail.ru/public/huXi/xPrQxV5T9
https://cloud.mail.ru/public/huXi/xPrQxV5T9
https://cloud.mail.ru/public/8qqH/BhC77yckH
https://cloud.mail.ru/public/8qqH/BhC77yckH


Организация 

учебных сборов 

учащихся 10, 11 

классов 

Очная:  Подготовка и сопровождение 

детей для участия в сборах по ОФП 

https://cloud.mail.ru/public/7HiQ/si

ReTxpMR 

 

 

Организация и 

проведение 

муниципального 

этапа: Президентские 

состязания 

Очная: судья соревнований https://cloud.mail.ru/public/8sVR/k

N7Z2pXFE 

 

Организация и 

проведение 

муниципального 

этапа: Президентские 

игры 

Очная: судья соревнований https://cloud.mail.ru/public/Sx6r/JE

WZFS1Df 

 

Организации и 

проведение 

муниципального 

этапа всероссийской 

олимпиады 

школьников по ОБЖ 

и ФК 

Очная: организатор в аудитории https://cloud.mail.ru/public/Xtpm/4z

XfK2RQB 

 

 

 

Результаты участия учителя в разработке программно-методического 

сопровождения образовательного процесса 

(https://cloud.mail.ru/public/88rF/wCNeRKmH7) 
 

Год выполнения 

работы 

Наименование разработки Степень участия, 

результат (ссылка на 

подтверждающие 

документы
) 

2020-2021 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 8 класс 

https://cloud.mail.ru/public/p

MpH/F71H7epJm 

2020-2021 Разработка адаптированной рабочей 

программы по физической культуре 8 

класс 

https://cloud.mail.ru/public/ty

jM/iJRAzQrFR 

 

2020-2021 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 10 класс 

https://cloud.mail.ru/public/h

XGd/nduGFtwRb 

2021-2022 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 9 класс 

https://cloud.mail.ru/public/S

xUq/WyRvVsyUP 

2021-2022 Разработка адаптированной рабочей 

программы по физической культуре 9 

класс 

https://cloud.mail.ru/public/G

Kqw/4V5Sb1Uv8 

 

2021-2022 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 11 класс 

https://cloud.mail.ru/public/hp

oM/yFis4PDbq 

2022-2023 Разработка адаптированной рабочей 

программы по физической культуре 8 

класс 

https://cloud.mail.ru/public/s

KaZ/t8ac6BziH 

 

2022-2023 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 7 класс 

https://cloud.mail.ru/public/q

SwB/xk2vtLwB3 

2022-2023 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 8 класс 

https://cloud.mail.ru/public/P

KH1/5FtihXRCZ 

2022-2023 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 10 класс 

https://cloud.mail.ru/public/3

SV2/ZnvAkdhpu 

2023-2024 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 9,10,2 класс 

https://cloud.mail.ru/public/P

GPx/wDGZahFYJ 

https://cloud.mail.ru/public/7HiQ/siReTxpMR
https://cloud.mail.ru/public/7HiQ/siReTxpMR
https://cloud.mail.ru/public/8sVR/kN7Z2pXFE
https://cloud.mail.ru/public/8sVR/kN7Z2pXFE
https://cloud.mail.ru/public/Sx6r/JEWZFS1Df
https://cloud.mail.ru/public/Sx6r/JEWZFS1Df
https://cloud.mail.ru/public/Xtpm/4zXfK2RQB
https://cloud.mail.ru/public/Xtpm/4zXfK2RQB
https://cloud.mail.ru/public/88rF/wCNeRKmH7
https://cloud.mail.ru/public/pMpH/F71H7epJm
https://cloud.mail.ru/public/pMpH/F71H7epJm
https://cloud.mail.ru/public/tyjM/iJRAzQrFR
https://cloud.mail.ru/public/tyjM/iJRAzQrFR
https://cloud.mail.ru/public/hXGd/nduGFtwRb
https://cloud.mail.ru/public/hXGd/nduGFtwRb
https://cloud.mail.ru/public/SxUq/WyRvVsyUP
https://cloud.mail.ru/public/SxUq/WyRvVsyUP
https://cloud.mail.ru/public/GKqw/4V5Sb1Uv8
https://cloud.mail.ru/public/GKqw/4V5Sb1Uv8
https://cloud.mail.ru/public/hpoM/yFis4PDbq
https://cloud.mail.ru/public/hpoM/yFis4PDbq
https://cloud.mail.ru/public/sKaZ/t8ac6BziH
https://cloud.mail.ru/public/sKaZ/t8ac6BziH
https://cloud.mail.ru/public/qSwB/xk2vtLwB3
https://cloud.mail.ru/public/qSwB/xk2vtLwB3
https://cloud.mail.ru/public/PKH1/5FtihXRCZ
https://cloud.mail.ru/public/PKH1/5FtihXRCZ
https://cloud.mail.ru/public/3SV2/ZnvAkdhpu
https://cloud.mail.ru/public/3SV2/ZnvAkdhpu
https://cloud.mail.ru/public/PGPx/wDGZahFYJ
https://cloud.mail.ru/public/PGPx/wDGZahFYJ


2023-2024 Разработка рабочей программы по 

физической культуре 11 класс 

https://cloud.mail.ru/public/E

avm/2ZZKXLia5 

 

Профессионально-общественная активность учителя (общая ссылка на 

подтверждающие документы: https://cloud.mail.ru/public/tcug/TQEPkN7NE) 
 

Год 

участия 

Уровень участия Форма участия Подтверждающ
ий документ 
(ссылка) 

2019-

2023 

Муниципальный Организатор в аудитории ОГЭ. https://cloud.mail.ru/pu
blic/7LFu/zZHzBYmS
L 

2019 Муниципальный Участник в соревнованиях 46-й 

Спартакиады среди членов профсоюза 

первичных профсоюзных организаций 

города Сургута 

https://cloud.mail.ru/pu
blic/SDsh/ZbxuASiy9 
 

2019 Муниципальный Благодарственное письмо за 

организацию и проведение мероприятий 

ВФСК ГТО 

https://cloud.mail.ru/public/ii

Vk/rW9rcAjpF 

 

2019 Муниципальный Главный судья в соревнованиях по 

баскетболу в зачет 47-й спартакиады 

среди профсоюзных организаций города 

Сургута 

https://cloud.mail.ru/public/k

Amf/fozTwiXJz 

 

2020 ОО Комиссия по предупреждению и 

ликвидации ЧС и обеспечению 

пожарной безопасности. 

https://cloud.mail.ru/public/

MVN8/QD6ydCVVZ 

 

2020 ОО Участник мероприятий ВФСК «ГТО» https://cloud.mail.ru/public/J

fwX/4kdxH3k8F 

2020 ОО Жюри школьного этапа всероссийской 

олимпиады школьников на территории 

города Сургута по физической культуре 

и ОБЖ. 

https://cloud.mail.ru/public/6

ByW/RnE4Jed6X 

 

2020 Муниципальный Благодарственное письмо за подготовку 

участников фестиваля адаптивного 

спорта среди учащихся 10-11 классов 

https://cloud.mail.ru/public/

mf7S/VHLQP1dnQ 

 

2020 Муниципальный Организация и проведение соревнований 

по волейболу среди членов профсоюза 

первичных профсоюзных организаций 

города Сургута. Главный судья. 

https://cloud.mail.ru/public/J

kZ1/d1yV4Lurr 

 

2020 Муниципальный Участник в соревнованиях по баскетболу 

в зачет 47-й спартакиады среди 

профсоюзных организаций города 

Сургута 

 

https://cloud.mail.ru/public/

WFTD/SVUUicdGs 

 

2020 Муниципальный Диплом 1 степени: Лучший игрок среди 

мужчин в соревнованиях по баскетболу 

среди членов профсоюза первичных 

профсоюзных организаций города 

Сургута 

https://cloud.mail.ru/public/

CurJ/Re39QCkS3 

 

2020 Муниципальный Участие в итоговом собеседовании по 

русскому языку. (Экзаменатор 

собеседник) 

https://cloud.mail.ru/public/

MyKr/dn1GqFx3h 

 

2020 Муниципальный Главный судья по волейболу среди 

членов профсоюзных первичных 

профсоюзных организаций дошкольного 

образования 

https://cloud.mail.ru/public/2

HxR/9aoN62u2Z 

 

https://cloud.mail.ru/public/Eavm/2ZZKXLia5
https://cloud.mail.ru/public/Eavm/2ZZKXLia5
https://cloud.mail.ru/public/tcug/TQEPkN7NE
https://cloud.mail.ru/public/7LFu/zZHzBYmSL
https://cloud.mail.ru/public/7LFu/zZHzBYmSL
https://cloud.mail.ru/public/7LFu/zZHzBYmSL
https://cloud.mail.ru/public/SDsh/ZbxuASiy9
https://cloud.mail.ru/public/SDsh/ZbxuASiy9
https://cloud.mail.ru/public/iiVk/rW9rcAjpF
https://cloud.mail.ru/public/iiVk/rW9rcAjpF
https://cloud.mail.ru/public/kAmf/fozTwiXJz
https://cloud.mail.ru/public/kAmf/fozTwiXJz
https://cloud.mail.ru/public/MVN8/QD6ydCVVZ
https://cloud.mail.ru/public/MVN8/QD6ydCVVZ
https://cloud.mail.ru/public/JfwX/4kdxH3k8F
https://cloud.mail.ru/public/JfwX/4kdxH3k8F
https://cloud.mail.ru/public/6ByW/RnE4Jed6X
https://cloud.mail.ru/public/6ByW/RnE4Jed6X
https://cloud.mail.ru/public/mf7S/VHLQP1dnQ
https://cloud.mail.ru/public/mf7S/VHLQP1dnQ
https://cloud.mail.ru/public/JkZ1/d1yV4Lurr
https://cloud.mail.ru/public/JkZ1/d1yV4Lurr
https://cloud.mail.ru/public/WFTD/SVUUicdGs
https://cloud.mail.ru/public/WFTD/SVUUicdGs
https://cloud.mail.ru/public/CurJ/Re39QCkS3
https://cloud.mail.ru/public/CurJ/Re39QCkS3
https://cloud.mail.ru/public/MyKr/dn1GqFx3h
https://cloud.mail.ru/public/MyKr/dn1GqFx3h
https://cloud.mail.ru/public/2HxR/9aoN62u2Z
https://cloud.mail.ru/public/2HxR/9aoN62u2Z


2020 Муниципальный Участник соревнований посвященных 

Дню Защитника Отечества среди членов 

первичных профсоюзных организаций 

города Сургута 

https://cloud.mail.ru/public/9

qTt/c5xVPQJP7 

 

2020 Федеральный Участник большого этнографического 

диктанта 

https://cloud.mail.ru/public/6

iie/P8LnC1YdY 

2021 Муниципальный Участник, организатор муниципального 

этапа ВСИ школьников «Президентские 

спортивные игры» в 2020-2021 у.г. 

https://cloud.mail.ru/public/2

Hnc/d7yxwcoVN 

 

2021 Муниципальный Благодарственное письмо департамента 

образования за эффективную 

организацию образовательной 

деятельности, высокие результаты 

обучения, значительный вклад в 

формирование интеллектуального, 

духовно – нравственного развития 

личности обучающихся 

https://cloud.mail.ru/public/c

7aq/VjJB2SikK 

 

2021 Муниципальный Организация и проведение соревнований 

по баскетболу среди членов профсоюза 

первичных профсоюзных организаций 

города Сургута. Главный судья. 

https://cloud.mail.ru/public/d

5d2/8KMLRNfyM 

 

2021 Муниципальный Участник в соревнованиях 48-й 

Спартакиады среди членов профсоюза 

первичных профсоюзных организаций 

города Сургута 

https://cloud.mail.ru/public/q

F3H/kfgNHXV9M 

 

2021 Муниципальный Участник в соревнованиях по баскетболу 

в зачет 48-й спартакиады среди 

профсоюзных организаций города 

Сургута 

https://cloud.mail.ru/public/z

uFn/RLPwHuNLK 

 

2021 Муниципальный Лучший игрок среди мужчин в 

соревнованиях по баскетболу среди 

членов профсоюза первичных 

профсоюзных организаций города 

Сургута посвященный Дню Защитника 

Отечества 

https://cloud.mail.ru/public/

DHB2/EqFu1mQyV 

 

2021 Муниципальный Участник в соревнованиях членов 

профсоюза первичных профсоюзных 

организаций города Сургута 

посвященный Дню Защитника Отечества 

https://cloud.mail.ru/public/o

UvF/VJMoyBcjh 

 

2021 Муниципальный Почетная грамота: За добросовестное 

выполнение уставной профсоюзной 

деятельности на благо членов профсоюза 

https://cloud.mail.ru/public/g

bt6/kDTYSm4Bb 

 

2021 Муниципальный Участник и главный судья в 

соревнованиях по волейболу в зачет 48-й 

спартакиады среди профсоюзных 

организаций города Сургута 

https://cloud.mail.ru/public/9

v9i/JfK8STguY 

 

2021 Муниципальный Выезд на Чемпионат Молодежной 

волейбольной лиги 

https://cloud.mail.ru/public/

Z1Gh/TPgbABPAS 

2021 ОО Жюри школьного этапа всероссийской 

олимпиады школьников на территории 

города Сургута по физической культуре 

и ОБЖ. 

https://cloud.mail.ru/public/i

bSx/v3bGUVSxG 

 

2022 Муниципальный Участник, организатор соревнований по 

волейболу среди членов профсоюза 

первичных профсоюзных организаций 

города Сургута.  

https://cloud.mail.ru/public/

ZJ5w/nwFw7mLwq 

 

2022 Муниципальный Выезд на Чемпионат мужской https://cloud.mail.ru/public/e
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Суперлиги по баскетболу первый 

дивизион 

kjj/oh1v6qXTJ 

 

2022 Муниципальный Подготовил призеров муниципального 

этапа ВСИ «Президентские спортивные 

игры» в 2022-2023 у.г. 

https://cloud.mail.ru/public/3

kM3/4ozvNZkFR 

 

2022 Муниципальный Подготовил команду – участника 

фестиваля видов адаптивного спорта 

среди обучающихся 10-11 классов 

https://cloud.mail.ru/public/8

wfL/NcbhdEHsR 

 

2022 Муниципальный Участник, организатор муниципального 

этапа ВСИ школьников «Президентские 

спортивные игры» в 2021-2022 у.г. 

https://cloud.mail.ru/public/q

7SE/8KNJwL72M 

 

2022 Муниципальный Участник, организатор муниципального 

этапа ВССШ «Президентские 

состязания» в 2022-2023 у.г. 

https://cloud.mail.ru/public/q

8NB/1TK2SPw5w 

 

2022 Региональный Почетная грамота: За добросовестное 

выполнение уставной профсоюзной 

деятельности на благо членов профсоюза 

https://cloud.mail.ru/public/d

ZVQ/sjsH4L3ej 

 

2023 ОО Участник предметной комиссии по 

защите итоговых индивидуальных 

проектов 10 класс. 

https://cloud.mail.ru/public/

VAes/XCZC3VN6X 

 

2023 ОО Участник предметной комиссии по 

защите итоговых индивидуальных 

проектов 9 класс. 

https://cloud.mail.ru/public/j

UYg/TJKEoeV61 

 

2023 ОО Участник и организатор: Зарница по 

станциям «Если Родина зовет» 

https://cloud.mail.ru/public/4

jyx/uS3WoHR35 

2023 Муниципальный Участник и организатор ХХ 

соревнований «Губернаторские 

состязания» среди воспитанников ОУ, 

реализующих образовательные 

программы дошкольного образования 

https://cloud.mail.ru/public/

m9vt/HurSxZ7Fp 

 

2023 ОО Жюри школьного этапа всероссийской 

олимпиады школьников на территории 

города Сургута по физической культуре 

https://cloud.mail.ru/public/b

UZm/jbSne3Bps 

 

2023 ОО Участник школьного военно – 

патриотического клуба «Патриот» 

https://cloud.mail.ru/public/e

b2v/T5CTgwe5t 

2023 ОО Введение традиции еженедельного 

поднятия флага и исполнение гимна 

https://cloud.mail.ru/public/

Z5vB/NP63xsboW 

2023 Муниципальный Судья на ХХI соревнованиях 

«Губернаторские состязания» среди 

воспитанников образовательных 

учреждений, реализующих 

образовательную программу 

дошкольного образования, в 2023 году 

https://cloud.mail.ru/public/

m9vt/HurSxZ7Fp 

 

2023 Региональный Подготовил команду – участника 

регионального фестиваля видов 

адаптивного спорта среди обучающихся 

10-11 классов 

https://cloud.mail.ru/public/1

KG2/vFiCXTEQv 

 

2023 Всероссийский Активное сотрудничество и участие в 

организации и проведения 

всероссийской олимпиады по теме: 

Физическая культура 2 класс 

https://cloud.mail.ru/public/J

9Bm/SdDLXScvg 

 

2023 ОО Ответственный за подготовку и 

осуществление мероприятий по 

реализации ВФСК ГТО в 2023-2024 у.г. 

https://cloud.mail.ru/public/

QCiK/iae9TZd1u 

 

2023 Муниципальный Участник гигтеста: Гигиеническое 

обучение работников 

общеобразовательных организаций  

https://cloud.mail.ru/public/z

XCa/fgyZrMXe8 
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2023 Федеральный Участие во всероссийском онлайн-

конкурсе «30 лет Конституции России – 

проверь себя». 

https://cloud.mail.ru/public/

NsDu/4mEfswXHq 

 

2024 Муниципальный Участие в итоговом собеседовании по 

русскому языку. (Экзаменатор 

собеседник) 

https://cloud.mail.ru/public/a

ruh/kiMqtnayT 

 

2024 Всероссийский Член участковой избирательной 

комиссии. Организация деятельности 

участковой избирательной комиссии 

https://cloud.mail.ru/public/2

JJJ/jnZd9xy6K 

 

2024 Всероссийский Оператор Комплексов обработки 

избирательных бюллетеней (КОИБ) 

https://cloud.mail.ru/public/

Amwy/gcxWAJZFR 

2024 Муниципальный Спортивное поколение – здоровая нация https://cloud.mail.ru/public/b

oSm/1v2V2YLiB 

2024 ОО Воспитатель в школьном лагере. https://cloud.mail.ru/public/c

WoY/mP4VEGqYa 

2024 Муниципальный Судья на соревнованиях 

«Губернаторские состязания» среди 

воспитанников образовательных 

учреждений, реализующих 

образовательную программу 

дошкольного образования, в 2024 году 

https://cloud.mail.ru/public/x

RGv/PZwTcJwa4 

 

https://cloud.mail.ru/public/v

tND/WKVNh6cMz 
 

https://cloud.mail.ru/public/t

fb8/S5k2Lig8Z 

2024 Муниципальный Участник, организатор муниципального 

этапа ВСИ школьников «Президентские 

спортивные игры» в 2023-2024 у.г. 

https://cloud.mail.ru/public/

GDpq/k3pM3p6sX 

 

2024 ОО Участник в командных соревнованиях 

по волейболу в зачет Спартакиады среди 

первичных профсоюзных организаций в 

2023-2024 учебном году 

https://cloud.mail.ru/public/Kv
p8/49q56hjT6 

 

2024 Муниципальный Участник, организатор муниципального 

этапа ВСИ школьников «Президентские 

состязания» в 2023-2024 у.г. 

https://cloud.mail.ru/public/bsv
5/sQQ7FtwBS 

 

 

                               Директор МБОУ СОШ №45                           ______________\ Шинкаренко Н.А. 

 

 

 

 

                               Учитель физической культуры                     ________________\ Гатауллин Р.Р. 
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